
PREDGOVOR 

Proces zdravstvene njege je slozena, viseetapna metoda, 
zasnovana na opstenaucnim principima i principima zdravstvene njege i 

maksimalno je prilagodena zadovoljavanju individualnih potreba korisnika 
- bolesnika za njegom. Koncept primarne zdravstvene zastite je znatno 
promijenjen prihvatanjem principa porodicne medicine. 

Zadovoljavanje potreba za njegom nije vezano samo za bolest i 
proces lijecenja vee, vrlo nacajno, i za bolesnikove navike, stil zivota, 
psihosocijalno okruzenje i nastale promjene i probleme u vezi pojave 

bolesti. 
Cilj ovog udzbenika je upoznavanje sa ulogom sestre u porodicnoj 

medicini, radom tima porodicne medicine i promocijom zdravlja. 
Udzbenik je podijeljen u 14 poglavlja u kojima su obradena stanja 

sa kojima se najcesee susreeu sestre u ambulantama porodicne medicine. 
Udzbenik je namijenjen studentima fakulteta zdravstvenih nauka, 

smjer sestrinstvo, te studentima visokih zdravstvenih sola. 
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